
Le ski 
Le ski est un sport praticable en montagne il est divisé en : 

 le ski nordique 

 le ski alpin  

 le ski freestyle 

 le ski de randonnée  

Pour pratiquer le ski il faut avoir une  casquette, des ski, des gants, des baguette, des  

chaussures.  

Dans le  Piemont on pratique le ski dans la Vallée de Susa et dans la province de Cuneo. 

Les principales villes  sont : Bardonecchia, Sestriere, Sauze, Sportinia, Pragelato, 

Limone, Frabosa Soprana. 

 
 

 
 

 

Le tennis 
Le tennis est praticable en indoor, en herbe en terre rouge. Pour pratiquer le tennis il 

faut avoir  une raquette et des balles  

 
 

Les meilleurs clubs du tennis à Tourin sont: Circolo la Stampa, Monviso et Le Pleiadi. 
 

 

 

 



L’athélétisme 
L’athlétisme est un sport qui  se base sur la randonnée. Pour pratiquer ce sport  il faut 

avoir  des baskets  à clous. 

L’athlète le plus important de Turin a été Livio Berruti qui a gagné la medaille d’or au 

jeux olympiques. 

 

 
 

 
 

 

 Le football 
Le football est un sport praticable dans un terrain de football. Pour faire du   football 

il faut avoir un ballon et deux équipe composées de onze joueurs. 

Les équipes de Turin sont : Juventus et Torino. 

 

 

 



 

 

LES JEUX OLYMPIQUES 2006 
 

                          
 
 

La cérémonie d'ouverture de la XXe édition des Jeux olympiques d'hiver s'est tenue le 10 février 

2006 à 20h, dans le stade olympique de Turin. Pendant cette fête il y a eu des spectacles , l’entrée 

du drapeau olympique et l’arrivée de la flamme. 

 

 

Sites olympiques du Piémont 

 Turin - hockey sur glace, patinage artistique, patinage de vitesse, short track, cérémonies 

d'ouverture et de clôture  

 Pignerol - curling  

 Bardonèche - snowboard  

 Sestrières - ski alpin (slaloms et géants femmes et hommes)  

 Sestrières (Borgata) - ski alpin (descente et super-G hommes sur la piste Kandahar Banchetta)  

 Cesana Torinese (San Sicario) - ski alpin (descente et super-G femmes sur la piste du 

Fraiteve)  

 Cesana Torinese (Pariol) - biathlon, skeleton, luge, bobsleigh  

 Sauze d'Oulx - ski acrobatique  

 Pragela - saut à ski, ski de fond et combiné nordique  

 Clavières - entraînements du ski alpin et du ski de fond  

 Torre Pellice - entraînements du hockey sur glace  

 


